
GUMS 74 : Programme  Canyon 2010 
CARACTÉRISTIQUE, DIFFICULTÉ 

ET NIVEAU GLOBAL 
Marche d'approche (App), de retour (Ret) 

Rappel max.. (C), Eau: Nage (n) ou Débit (d) 
ou Aquatique (a), Temps canyon (TC)  

Date 
Massif 
Vallée 

commune 
Canyons 

app TC Ret C niveau 

Détail Organisateur 

1 mai Bauge Pont du diable 5mn 1h30 5mn 20m   Yves 

3 mai Berthollet       Remontée sur corde Yves 

9 mai Chablais Bellevaux 15mn 1h30 0 30m V4a3IV Initiation équipement Yves et Nicolas 

  Giffre 0 2h30 10mn 11m V2a5III  Yves et Nicolas 

30mai Chablais Rot de balme 5mn 3h 0 25m V4a3II Initiation Yves et Nicolas 

6 juin Talloires Angon 45mn 4h 10mn 60m V4a3II  Yves et Nicolas 

20juin Vercors Furon basse 20mn 1h30 0 17m V3a5II  Yves et Nicolas 

  Furon haut 5mn 30mn 5mn 9m V3a4II  Yves et Nicolas 

4juillet Bauge La leysse 0 3h 0 40m ??  Yves et Nicolas 

  La doria 1mn 1h20 1mn 30m V3a2II  Yves et Nicolas 

17et18 juillet Lozerre A définir       Cristelle et Nicolas 

1 août A définir        Yves 

28,29 août Ain groin 20mn 2h30 5mn 13m V2a4II  Yves 

  Le seran 0 1h00 5mn 60m    

  
Cerveyrieu 

sec 
2mn 50mn 30mn 40m V4a0II   

12 
septembre 

Chablais Barberine 1h30 4h30 10mn 40m    

 

 
 
 
 
Suivant les 
conditions météo 
certaines dates 
peuvent être 
déplacées et la 
saison prolongée 
 
 
Sous réserve de 
temps et de débit  
propice 


